Początek formularza

ZABIEG Z MASKĄ GIPSOWĄ
 

1.       ZALECENIA DO ZASTOSOWANIA MASKI:
         Cera dojrzała,

         Cera atroficzna, skóra pozbawiona jędrności,

         Cera sucha,

         W celu poprawy owalu twarzy

         Wprowadzenie składników aktywnych pod okluzją

 

2.       PRZECIWWSKAZANIA:
         Klaustrofobia (pozostawiamy odkryte oczy, usta)

         Choroby układu oddechowego

         Nadciśnienie

         Nadwrażliwość na składniki stosowane w zabiegu

         Trądzik młodzieńczy

         Trądzik różowaty

 

3.       DZIAŁANIE MASKI:
Maska zalicza się zabiegów termo terapeutycznych (maska termo aktywna). W trakcie zabiegu w masce wytwarza się ciepło o wysokiej temperaturze. Następnie maska powolnie je traci. To zwiększa penetrację składników aktywnych wcześniej zastosowanych. Tworzy okluzję (podobnie jak inne maski glinkowe nałożone grubą warstwą) nieprzepuszczalną dla wody dodatkowo poprawiając absorpcję składników aktywnych zabiegu. Działa modelująco – zastygając ściąga skórę odciskając rysy i liftingując owal twarzy.

 

4.       KOLEJNOŚĆ CZYNNOŚCI PRZY ZABIEGU:
         Przygotowanie stanowiska pracy i klienta do zabiegu,

         Demakijaż oczu i ust,

         Demakijaż twarzy, szyi i dekoltu,

         Peeling,

         Aplikacja serum,

         Masaż na tłustym kremie,

         Ustalenie z klientem znaku w celu zasygnalizowania złego samopoczucia (podniesienie ręki, uściśnięcie dłoni itp.),

         Zabezpieczenie nasady włosów, uszu i baczków czepkiem flizelinowym ,opaską i wsuniętymi pod nią chusteczkami kosmetycznymi,

         Zabezpieczenie skóry twarzy i szyi tłustym kremem Norkol, szczególną uwagę poświęcając ustom, okolicom oczu, brwiom, bokom twarzy i szyi. Krem aplikujemy aż do obojczyków,

         Oczy zabezpieczamy wilgotnymi kompresami (zabezpieczamy również brwi),

         Dokładne zabezpieczenie skóry twarzy i szyi  warstwą wilgotnej gazy. Zostawiamy jedynie otwór na nozdrza,

         Dodatkowo przygotowujemy miskę z dużą ilością letniej wody,

         Maskę (objętość ok. 1 szklanki) rozprowadzamy w niewielkiej ilości letniej wody do uzyskana konsystencji bardzo gęstej śmietany, bez grudek. Grubą, równą warstwą ok. 1cm. nakładamy na twarz, szyję,

         Ręce moczymy we wcześniej przygotowanej wodzie i wilgotnymi dłońmi wygładzamy zastygającą maskę i liftingujemy kontur twarzy,

         Nie odchodzimy od klienta, np. masujemy dłonie,

         Maskę pozostawiamy na skórze do całkowitego ostygnięcia, maksymalnie do 30minut,

         Przed zdjęciem maski prosimy klienta o wykonanie kilku min, grymasów. Poruszamy maską w różnych kierunkach i zdejmujemy w całości,

         Czystą wodą domywamy pozostałości produktów i aplikujemy wykończeniowe emulsje.

 

5.       OPIS PRODUKTÓW (deklaracja producenta):
         Maska gipsowa do głębokiej penetracji NOREL – specjalna, samorozgrzewająca się maska gipsowa z zawartością siarczanu magnezu. Poprawia absorpcję składników aktywnych zawartych w preparatach wcześniej zastosowanych, liftinguje, dotlenia, stymuluje mikrokrążenie skóry. Maska zalecana jest w zabiegach dla cer dojrzałych, wiotkich, o obniżonej elastyczności oraz wymagających silnej regeneracji i ujędrnienia.

Stosowanie: porcję maski rozprowadzić letnią wodą do uzyskania jednolitej, gęstej masy. Na skórę nałożyć preparat odżywczy (np. krem Norkol). Przykryć lekko wilgotną gazą, a następnie nałożyć maskę na grubość ok. 1cm. Maska twardnieje powoli i stopniowo rozgrzewa się. Czas działania maski do 30minut.

Przeciwwskazania: cery mocno wrażliwe, trądzikowe, z rozszerzonymi naczynkami krwionośnymi, stany alergiczne oraz klaustrofobia.

         NORKOL Krem do masażu twarzy – tłusty krem ochronny dla cery bardzo suchej i zniszczonej oraz do masażu. Chroni skórę przed utratą wody i działa przeciwzmarszczkowo.

Krem tłusty o nadzwyczajnych właściwościach regenerujących. Zalecany dla skóry suchej i zniszczonej. Jak również dla ochrony skóry przed wpływem czynników atmosferycznych. Wyciąg tkankowy skutecznie chroni skórę przed utratą wody zapobiegając jej rogowaceniu oraz starzeniu się tworząc trwały film lipidowy na powierzchni naskórka. Witaminy A i D pobudzają odnowę komórkową. Skóra staje się jędrna, elastyczna i odporna na powstawanie zmarszczek. Witamina C działa jako antyutleniacz. Krem łagodzi stany zapalne i zmiękcza odczyny alergiczne. Stosowany na szyję likwiduje tzw. gęsią skórkę

Stosowanie: do masażu w zabiegach kosmetycznych. Na dzień i na noc – dla cery dojrzałej bardzo suchej w zależności od potrzeb skóry. Dla skór młodych, jako ochrona przed szkodliwym wpływem warunków atmosferycznych.

 

6.       KILKA SŁÓW O OKLUZJI:
Okluzja ciągła, całkowita, pełna – stosuje się ją w celu nawilżenia i poprawy penetracji substancji aktywnych przez naskórek. Jest nie przepuszczalna dla wody.

Okluzję może tworzyć warstwa folii, niektóre rodzaje masek kosmetycznych (termolift, alginat). Gruba warstwa wazeliny, parafina inne węglowodory, oleje roślinne, inne tłuszcze i silikony również tworzą warstwę nieprzepuszczalną dla wody.

Według niektórych autorów okluzja oddziałuje jedynie na przestrzenie międzykomórkowe i poprawia przede wszystkim wchłanianie składników lipofilowych. Parująca ze skóry woda pod maską okluzyjną nie przedostaje się do środowiska, lecz tworzy przestrzeń o wysokiej wilgotności pomiędzy skórą a maską. Wilgotne środowisko ogranicza odparowanie wody ze skóry podczas zabiegu, dodatkowo wzmacnia wchłanianie składników kosmetyków podłożonych pod maskę.

Okluzja półprzepuszczalna, dziurawa, nieciągła - Jednak wcześnie wymienione składniki liofilowe jako składniki kosmetyków nawilżających stanowią okluzję w niewielkim stopniu przepuszczalną dla wody. Nie wchłaniają się, lecz po nałożeniu na skórę pozostają na powierzchni tworząc hydrofobową warstwę, półprzepuszczalną dla wody, znacznie ograniczającą TEWL, znacznie ograniczającą odparowywanie.

Składniki te poza działaniem nawilżającym zapewniają kosmetykom ciekawe właściwości aplikacyjne, dobrze rozsmarowują się i dają poczucie komfortu. Są też wykorzystywane do produkcji kremów do masażu
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